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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΩΝ 

ΠΑΦΟΣ, 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024 

ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΘΗΛΕΩΝ 
 

ΔΡΟΜΟΣ 80 ΜΕΤΡΩΝ 
Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΗΡΑ ΖΑΦΕΙΡΟΥΛΗ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 10.72 

2 ΜΑΥΡΟΜΑΤΗ ΕΛΙΑΝΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 11.09 

3 ΔΙΓΕΝΗ ΙΩΑΝΝΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 11.13 

4 ΣΑΛΚΙΣΙΑΝ ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 11.14 

5 ΣΟΦΟΚΛΕΟΥΣ ΣΤΥΛΙΑΝΗ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 11.37 

6 ΚΑΖΕΛΗ ΜΑΡΙΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 11.44 

 

ΔΡΟΜΟΣ 150 ΜΕΤΡΩΝ 
Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΒΙΚΤΩΡΟΣ ΜΑΛΒΙΝΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 20.90 

2 ΜΙΧΑΗΛΙΔΟΥ ΧΡΥΣΤΑΛΛΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 21.96 

3 ΜΑΡΜΑΡΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 22.40 

4 ΑΪΝΤΙΝΙΔΗ ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 22.79 

5 ΠΑΠΑΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΡΤΕΜΙΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  23.44 

6 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΕΥΔΟΚΙΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 23.44 

 
ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΤΣΑΜΟΥΡΛΙΔΟΥ ΒΙΚΤΩΡΙΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 44.73 

2 ΣΑΒΒΑ ΑΝΤΖΕΛΙΝΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 45.91 

3 Primich Lia  I.S.O.P 47.79 

4 ΚΟΥΑΛΗ ΑΝΝΑ ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΟΛΑΙΔΕΙΟ 49.31 

5 ΛΟΝΤΟΥ ΝΙΚΟΛ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 49.84 

6 Giannakopoulos Milla  I.S.O.P 51.88 
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ΔΡΟΜΟΣ 600 ΜΕΤΡΩΝ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΚΟΥΚΙΝΑ ΠΩΛΙΝΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 1.47.10 

2 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΖΩΗ  ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 1.51.18 

3 ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΝΙΚΟΛΕΤΑ ΓΥΜΝ. ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 2.01.43 

4 Dultseva Diana  I.S.O.P 2.02.70 

5 ΚΙΤΤΗ ΣΙΜΟΝΗ - ΜΑΡΙΑ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  2.07.68 

6 ΣΑΙΛ ΜΕΡΥΑΝΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 2.08.38 

 
ΔΡΟΜΟΣ 1000 ΜΕΤΡΩΝ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 Economopoulos Ciara  I.S.O.P 3.16.46 

2 ΦΙΛΙΠΠΟΥ ΣΤΕΛΛΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 3.30.53 

3 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 3.38.56 

4 Sigoulaki Maria  I.S.O.P 3.40.25 

5 ΟΔΥΣΣΕΩΣ ΜΥΡΙΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 4.10.68 

6 ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΓΑΒΡΙΕΛΛΑ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ 4.25.30 

 

 
ΔΡΟΜΟΣ 80 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΙΛΙΑΔΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 13.18 

2 Π"ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΥΣ ΕΙΡΗΝΗ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 15.74 

3 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΕΛΕΝΗ  ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 16.42 

4 ΑΡΑΜΠΙΔΟΥ ΜΑΡΘΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 17.65 

 
ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΠΑΡΑΣΚΕΥAΙΔΟΥ ΣΟΦΙΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 1,07.72 

2 ΦΙΛΙΠΠΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ ΕΛΕΝΗ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 1,19.81 

3 ΜΑΥΡΟΜΜΑΤΗ ΓΕΩΡΓΙΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 1,51.39 
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ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4X100M. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΥΨΟΣ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΠΕΤΡΟΥ ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 1.56 

2 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 1.56 

3 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΕΛΕΝΗ  ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 1.30 

4 ΣΦΙΕΡΚΟΒΣΚΑ ΕΛΕΝΑ ΑΝΝΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 1.25 

 
ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΜΗΚΟΣ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΜΑΡΙΛΕΝΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 4.98 

2 ΘΕΟΔΩΡΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 4.72 

3 ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 3.87 

4 ΓΑΙΤΑ ΒΑΛΕΝΤΙΝΑ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 3.83 

5 Kolomoiets Veronika  I.S.O.P 3.80 

6 ΗΛΙΑ ΖΑΧΑΡΕΝΙΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 3.66 

 
ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΣΤΥΛΙΑΝΟΥ ΑΝΔΡΙΑΝΑ ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 9.39 

2 ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 9.13 

3 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 8.19 

4 ΙΩΣΗΦ ΙΩΑΝΝΑ  ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 7.49 

 

Α/Α ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ     51.98 

2 ΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 56.14 

3 ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 57.77 

4 ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 58.22 

5 I.S.O.P 58.45 

6 ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 59.11 
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ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΖΟΥΛΙΝΑΚΙ ΡΑΦΑΕΛΛΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 16.97 

2 ΕΥΡΙΠΙΔΟΥ ΓΚΑΜΠΡΙΕΛ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 16.75 

3 ΚΟΛΕΣΚΙ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 16.30 

4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΟΛΥΞΕΝΗ ΓΥΜΝ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 14.39 

5 ΑΛΙΦΟΒΑ ΣΟΦΙΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 14.37 

6 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ  ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ  ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 12.14 

 
ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΛ ΑΜΑΡΙΝ ΜΑΡΙΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 9.01 

2 ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 8.25 

3 ΜΙΧΑΟΛΑ ΧΡΥΣΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 7.25 

4 Priscilla Dickie Aspire Private British 

School 

6.80 

5 ΑΪΔΟΝΙΔΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 6.68 

6 ΠΕΡΙΚΛΕΟΥΣ ΖΩΗ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 6.63 

 

ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1  ΝΙΚΟΛΑΪΔΗ ΙΩΑΝΝΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 35.30 

2 ΣΑΒΒΑ ΓΕΩΡΓΙΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 30.88 

3 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΑΜΕΛΙΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 28.70 

4 ΜΠΑΤΙΡΙΔΟΥ ΙΖΑΜΠΕΛΛΑ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 23.63 

5 ΧΕΡΟΥΒΕΙΝ ΕΙΡΗΝΗ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 21.80 

6 ΑΛ ΑΛΟΥΑ ΓΙΑΣΕΜΗΝΑ ΑΓΙΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΥ 19.60 

 
ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΚΟΥΚΚΟΥΛΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 20.32 

2 ΑΛΕΞΙΕΒΑ ΙΟΛΙΝΑ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 18.55 

3 ΠΟΠΟΝΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 17.90 

4 ΧΑΤΖΗΓΙΩΡΓΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 17.32 

5 ΖΑΡΙΚ ΜΠΑΓΙΑΝ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 16.50 

6 ΧΑΤΖΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΙΧΑΕΛΛΑ ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 15.68 

 


