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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΣΤΙΒΟΥ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΙΔΙΩΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΩΝ 
ΠΑΦΟΣ, 5 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019 

ΤΕΛΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
ΑΡΡΕΝΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΩΝ 

 
ΔΡΟΜΟΣ 80 ΜΕΤΡΩΝ 

 

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ & ΟΝΟΜΑ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΣIΕΠΑΡΤ ΤΖOΣΟΥΑ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 9,30 

2 ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 9,60 

3 ΡΑΝΤΟΥ ΜΑΡΙΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 9,89 

4 ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ  ΓΥΜΝ. ΠΟΛΕΜΙΟΥ 10,09 

5 ΟΚΤΑΒΙΑΝ ΠΟΠΕΣΚΟΥ ΓΥΜΝ. ΠΟΛΕΜΙΟΥ 10,23 

6 ΜΑΡΙΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΠΟΛΗ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 10,29 

 
 

ΔΡΟΜΟΣ 100 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ  ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 14,06 

2 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΜΕΝΕΛΑΟΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 15,41 

3 ΠΑΝΑΓΗ ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 17,33 

4 ΞΕΝΟΦΩΝΤΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 17,71 

5 ΣΑΡΙΔΗΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΑΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 22,54 
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ΣΚΥΤΑΛΟΔΡΟΜΙΑ 4X100M. 

 

 
Α/Α ΟΝΟΜΑ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 

ΑΝΤΩΝΙΟΥ ΣΠΥΡΟΣ  

ΓΥΜΝ. ΕΜΠΑΣ 
 

47,73 
 

ΠΑΝΑΓΗ ΔΗΜΗΤΡΗΣ  

ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΛΙΟΣ  

ΣΙΕΠΑΡΤ ΤΖΟΣΟΥΑ  

2 ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 48,38 

3 ISOP 53,86 

4 Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 54,16 

5 ISOP 1,07,90 

 
 

ΔΡΟΜΟΣ 150 ΜΕΤΡΩΝ 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΣΤΕΛΙΟΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 18,11 

2 ΦΙΛΙΝΚΑΡΙΔΗΣ ΝΙΚΗΤΑΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 18,40 

3 ΝΑΣΤΑΡΗΣ ΝΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 18,98 

4 ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 19,42 

5 ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 19,48 

6 ΛΕΜΟΝΑΡΗΣ ΣΑΒΒΑΣ  ΓΥΜΝ. ΠΟΛΕΜΙΟΥ 19,91 
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ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΟΥΜΟΥΝΤΟΥΜΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 39,98 

2 ΜΑΚΚΑΣΤΕΡ ΤΖΩΝ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 42,36 

3 ΣΟΦΡΩΝΙΟΥ ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 42,66 

4 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΡΑΦΑΗΛ ΑΠ.ΠΑΥΛΟΥ 42,96 

5 ΖΑΜΠΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 42,97 

6 ΖΗΝΩΝΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 43,19 

 
ΔΡΟΜΟΣ 300 ΜΕΤΡΩΝ ΜΕ ΕΜΠΟΔΙΑ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΤΣΑΜΟΥΡΛΙΔΗΣ  ΣΑΒΒΑΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 43,38 

2 ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΥ ΣΩΤΗΡΗΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 44,11 

3 SCEPUNOV NIKITA ISOP 47,16 

4 ΜΑΡΚΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 49,50 

5 ΣΑΜΑΝΗ ΠΡΙΑΜΟΣ ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  51,06 

6 ΝΤΟΒΛΙΑΤΙΔΗΣ ΓΚΕΩΡΚΗΣ  ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  52,91 

 
ΔΡΟΜΟΣ 600 ΜΕΤΡΩΝ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΠΑΠΑΣΑΒΒΑ ΑΝΤΩΝΗΣ  ΑΠ. ΑΝΔΡΕΑ ΕΜΠΑΣ 1,39,65 

2 ΝΕΟΦΥΤΟΥ ΣΤΕΦΑΝΟΣ ΓΥΜΝ. ΠΟΛΕΜΙΟΥ 1,40,93 

3 ΠΑΝΑΓΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 1,41,91 

4 CLEALY MAXIM ISOP 1,46,34 

5 ΓΙΑΓΚΟΥ ΜΑΡΙΟΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 1,48,08 

6 ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΑΝΤΡΕΑΣ  ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  1,48,57 
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ΔΡΟΜΟΣ 1000 ΜΕΤΡΩΝ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΙΩΑΝΝΟΥ ΝΕΟΦΥΤΟΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 3,01,56 

2 SEVASTIAN SHARROCKS ASPIRE  3,01,92 

3 ΜΙΚΕΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Α΄ ΑΓ.  ΘΕΟΔΩΡΟΥ 3,04,18 

4 ΑΝΔΡΕΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΟΛΗ ΧΡΥΣΟΧΟΥΣ 3,06,06 

5 ΟΙΚΟΝΟΜΟΥ ΚΛΕΙΤΟΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 3,08,12 

6 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 3,11,59 

 
ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΥΨΟΣ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΧΡΙΣΤΟΦΗ ΜΙΧΑΛΗΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 1,90 

2 ΤΑΠΑΚΟΥΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 1,60 

3 ΤΡΟΦΙΝ ΜΠΟΓΔΑΝ  ΝΙΚΟΛΑΪΔΕΙΟ  1,50 

4 ΚΑΝΤΑΙΔΗΣ ΝΙΚΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 1,45 

 
ΑΛΜΑ ΕΙΣ ΜΗΚΟΣ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΚΕΛΑΣΩΒ ΠΛΑΤΩΝ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 5,72 

2 ΛΥΜΠΟΥΡΙΔΗΣ ΧΡΙΣΤΟΣ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 5,61 

3 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΡΓΥΡΗΣ ΓΕΡΟΣΚΗΠΟΥ 5,21 

4 ΚΑΡΟΥΖΟΥ ΘΕΟΔΟΣΗΣ  ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 5,06 

5 ΣΠΥΡΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 4,92 

6 ΒΛΑΔΥΣΛΑΒ ΜΠΑΓΚΝΑΣΤΑΡ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 4,80 
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ΑΛΜΑ ΤΡΙΠΛΟΥΝ 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΣΙΜΙΛΛΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 10,68 

2 ΑΛ ΜΟΥΣΤΑΦΑ ΑΝΤΑΜ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 10,54 

3 ΖΗΝΩΝΟΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 10,17 

4 ΧΑΜΠΗ ΛΟΥΚΑΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 9,95 

5 ΓΚΟΡΟ ΣΑΒΒΑΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 9,87 

 
ΑΚΟΝΤΙΣΜΟΣ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΜΑΡΙΑΜ ΑΡΤΙΟΜ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 32,74 

2 ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΑΡΙΟΣ  ΓΥΜΝ. ΠΟΛΕΜΙΟΥ 32,12 

3 ΣΕΡΓΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 31,50 

4 ΤΕΜΒΡΙΩΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 30,22 

5 ΜΑΡΚΟΒ ΠΑΒΕΛ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 28,29 

6 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 28,10 

 
ΔΙΣΚΟΒΟΛΙΑ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΑΡΑΜΠΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 29,32 

2 ΑΡΚΑΔΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΓΥΜΝ. ΕΜΠΑΣ 29,17 

3 ΠΑΠΑΘΕΟΧΑΡΟΥΣ ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΥΜΝ. ΕΜΠΑΣ 28,28 

4 ΣΕΙΡΑΝΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 28,03 

5 ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ ΘΕΜΙΣΤΟΚΛΗΣ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 22,65 

6 ΣΑΟΥΙ ΜΩΧΑΜΕΝΤ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 22,34 
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ΣΦΑΙΡΟΒΟΛΙΑ 
 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΣΠΕΡΛΙΔΗΣ ΑΛΕΞΗΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 11,97 

2 ΓΙΟΥΚΚΑΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 11,17 

3 ΘΕΟΔΟΣΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 10,75 

4 ΜΑΥΡΟΜΟΥΣΤΑΚΟΣ ΝΙΚΟΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 9,94 

5 ΦΙΝΤΟΓΙΑΝ ΙΩΑΝΝΗΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 9,84 

6 ΣΑΒΒΑ ΕΦΡΑΙΜ ΑΠ. ΠΑΥΛΟΥ 9,38 

 
ΣΦΥΡΟΒΟΛΙΑ 

 

Α/Α ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΕΠΙΔΟΣΗ 

1 ΚΕΣΙΔΗΣ ΙΩΣΗΦ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 64,40 

2 ΚΟΥΠΕΠΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 28,10 

3 ΤΣΟΠΟΖΙΔΗΣ ΓΙΩΡΓΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 27,57 

4 ΜΕΛΑΝΘΙΟΥ ΠΡΟΚΟΠΗΣ Α΄ ΑΓ. ΘΕΟΔΩΡΟΥ 27,00 

5 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΜΠΑΣ 24,37 

6 ΕΥΣΤΑΘΙΟΥ ΠΕΤΡΟΣ ΘΕΟΣΚΕΠΑΣΤΗΣ 23,06 
 


